
RUN FOR EARTH HOUR
- ett motionslopp för alla!

LÖRDAG 30 MARS 20:30 RYDASKOGEN, HELÅS

5 KILOMETER MOTIONSSPÅR, löpning eller gång bestämmer du själv.

Det är GRATIS ATT DELTA och alla startande får varsin pannlampa, 
spåret kommer vara nedsläckt men med marschaller utplacerade. 

BestEl SKÄNKER 50 KR PER DELTAGARE till Världsnaturfonden, ju fler som 
deltar desto roligare! (Notera att vi har ett maxantal på 250 deltagare)

VID MÅLGÅNG FINNS KORV OCH BRÖD TILL ALLA TAPPRA MOTIONÄRER.
Serveringen sköts av Resegruppen från Torsbo Fritidsgård som också bakat!

Överskottet går till deras Londonresa.

Anmäl ditt deltagande senast 22 mars till INFO@BESTEL.SE
Märk mailet med ”BestEl Run”.

Undrar du något? Hör av dig!
BESTEL AVD VARA ENERGI     0512-79 70 80 / INFO@BESTEL.SE


